
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programma referaten 12 september 2018 
 

Referaat 1: Deviante seksuele voorkeuren als een risicofactor voor seksueel misbruik 

(promotieonderzoek) 

Dr. T. Kanters, gepromoveerd psycholoog, werkzaam bij GGz Breburg afdeling Jeugd, 

gespecialiseerd in zedenproblematiek 

 
Seksueel misbruik is een wijdverspreid internationaal probleem. Deviante seksuele 
voorkeuren en een antisociale oriëntatie/instabiele levensstijl worden algemeen beschouwd 
als de voornaamste risicofactoren voor deviant seksueel gedrag. Daarom is een gedegen 
begrip van deze constructen noodzakelijk voor een adequate begeleiding, risicotaxatie en 
behandeling van zedendelinquenten. 
 
Het referaat start met een algemene theoretische inleiding op seksueel misbruik, met 
inbegrip van de (juridische) definitie, prevalentie en verschillende etiologische modellen. Het 
gaat verder met het belang van deviante seksuele voorkeuren als een risicofactor voor 
seksueel misbruik en de noodzaak van gedegen risicotaxatie bij zedendelinquenten.  
Tijdens dit referaat wordt besproken in hoeverre agressie, vijandigheid, woede, 
interpersoonlijke angst en een gebrek aan sociale vaardigheden gerelateerd zijn aan 
kindermisbruik. Verschillen tussen kindermisbruikers in de tbs en polikliniek werden 
onderzocht om te controleren of bovengenoemde risicofactoren geassocieerd zijn met een 
verhoogd recidiverisico op kindermisbruik.  
 
Daarnaast wordt besproken of kindermisbruikers zich, op een impliciet niveau, seksueel 
aangetrokken voelen tot onderdanigheid en of onderdanig-sexy associaties een 
toegevoegde waarde hebben op de reeds bestaande kind-seks associaties in het 
differentiëren van kindermisbruikers en andere delictplegers. Ook wordt stilgestaan bij de 
potentiële bijdrage van onderdanig-sexy en kind-seks associaties in de risicotaxatie van 
zedendelinquenten.  
 
Het referaat wordt afgesloten met een algemene discussie over de belangrijkste bevindingen 
en een integratie van de resultaten. Meerdere sterke punten en beperkingen van deze 
studies werden bediscussieerd, samen met implicaties voor de klinische praktijk en 
toekomstig onderzoek. Samengevat pleiten de bevindingen voor een multi-methodische 
aanpak bij de (risico)taxatie van zedendelinquenten, een betere verdeling van risicovolle 



zedendelinquenten over de forensische settingen en nauwere samenwerking tussen de 
Nederlandse forensische psychiatrische instellingen.  
 
Referaat 2:  Behandelmotivatie bij cliënten met een psychotische stoornis: een kwestie van 
state of trait? (eindreferaat)  
Drs. E.W.M. van Oppen, GZ psycholoog in opleiding tot Specialist bij GGz Breburg afdeling 
Jeugd 
 
Ondanks alle ontwikkelingen in ons vakgebied, slagen we er in de huidige tijd nog steeds 
onvoldoende in om cliënten met een psychotische stoornis te motiveren om in behandeling 
te blijven, terwijl het niet starten of volbrengen van de behandeling geassocieerd wordt met 
ernstige klinische en socio-economische problemen. Het is dus van groot maatschappelijk 
belang om inzicht te krijgen in factoren die een rol spelen in behandelmotivatie van cliënten 
met een psychotische stoornis. Wat betreft mogelijke factoren kan onderscheid gemaakt 
worden in zogenaamde “state-factoren”, die meer als een toestandsbeeld gezien en 
behandeld kunnen worden, en/of “trait-factoren”, die als stabiele eigenschappen van de 
persoon zelf gezien worden.  
 
In dit referaat wordt een onderzoek gepresenteerd naar de invloed van state dan wel trait 
factoren op de behandelmotivatie bij cliënten met een psychotische stoornis. Er wordt 
gebruik gemaakt van twee theoretische kaders. De Zelf Determinatie Theorie (Ryan & Deci, 
2000) biedt een theoretisch kader voor de invloed van state factoren op behandelmotivatie 
en het psychobiologisch model  (Cloninger, 1993) biedt een theoretisch kader voor trait 
factoren die behandelmotivatie kunnen beïnvloeden.  Auteurs van de Zelf Determinatie 
Theorie (ZDT) geven aan dat de kwaliteit van de behandelmotivatie, lopend van externe tot 
meer interne motivatie,  afhankelijk is van in welke mate er in de context voldaan wordt aan 
bevrediging van de basisbehoeften aan autonomie, verbondenheid en competentie (state).  
ZDT stelt  dat deze motivationele processen universeel zijn maar dat de mate waarin dit 
gebeurt mogelijk wel beïnvloed kan worden door andere factoren, zoals 
persoonlijkheidstrekken (traits). Met andere woorden, er zou een interactie kunnen zijn 
waarbij persoonlijkheidstrekken (traits) wel van invloed zijn op in welke mate iemand 
profiteert van de bevrediging van basisbehoeften, bijvoorbeeld zoals aangeboden door een 
behandelaar in een behandelcontext (state).  
 
In huidig onderzoek is gekeken naar de mate waarin temperamentsfactoren van het 
psychobiologisch model voorkomen bij cliënten meteen psychotische stoornis, in hoeverre 
state factoren (ZDT basisbehoeften) versus traitfactoren (temperamentsfactoren) 
samenhangen met behandelmotivatie en of er een interactie is tussen state- en traitfactoren 
op behandelmotivatie van cliënten met een  psychotische stoornis. In het referaat zal eerst 
ingegaan worden op uitleg van de Zelf Determinatie Theorie en het psychobiologisch model, 
waarna de onderzoeksresultaten en implicaties voor de klinische praktijk bij deze complexe 
doelgroep gepresenteerd zullen worden.  
 
Na afloop van dit referaat heeft de bezoeker: 
- Kennis van de universele motivatie theorie, de Zelf Determinatie Theorie, die klinisch 
relevant is. 
- Kennis over de temperamentsfactoren van het psychobiologisch model van Cloninger en in 
welke mate er bij cliënten met een psychotische stoornis sprake is van een uniek 
temperamentsprofiel. 
- Kennis over de samenhang tussen state en trait factoren en behandelmotivatie bij cliënten 
met een psychotische stoornis. 
- Kennis over de interactie tussen state en trait factoren op behandelmotivatie bij cliënten 
met een psychotische stoornis. 
 
 
 
  



Het programma 

17.55 uur         Opening door voorzitter 

18.00 -19.00 uur Deviante seksuele voorkeuren als een risicofactor voor seksueel 
misbruik (promotieonderzoek) 

19.00 -20.00 uur  Behandelmotivatie bij cliënten met een psychotische stoornis: een 

kwestie van state of trait? (eindreferaat) 

20.05 uur Afsluiting door voorzitter  

 

Accreditatie 

Voor de referaten is accreditatie aangevraagd bij de NVvP, NvP, FGzPt, NIP/NVO kind en 

jeugd, het Register Verpleegkundig Specialisten en SRVB voor vaktherapeuten 

 

Organisatie Commissie 

Dr. C. Rijnders, A opleider  / psychiater 

Dr. A. van den Broek, P opleider / Klinisch psycholoog 

Drs. J. van Zaanen, Opleider GGZ VS / VS 

K. van Loon, beleidsmedewerker 

 

Doelgroepen 

Psychiaters (i.o.), Psychologen (i.o.), Verpleegkundig Specialisten (i.o.), vaktherapeuten 

Uiteraard zijn ook andere geïnteresseerden welkom.  

 
Locatie   
Het programma vindt plaats bij het Klasse Theater, Carre 16, 5017 JE Tilburg 
 

Kosten en inschrijving   

Deelname is voor iedereen gratis.  
 
Medewerkers van GGz Breburg:  
graag inschrijven middels de cursuscatalogus in Eduweb https://www.lerenbijggzbreburg.nl  
 
Externe deelnemers:  
voor inschrijving klik hier  
(https://www.ggzbreburg.nl/formulieren/werkenbij/inschrijfformulier-referaten/)  

Vergeet niet correct en volledig in te vullen de functie, BIG-nummer, werkgever en adres 
waar het certificaat van deelname naar toe kan worden gestuurd.  

Voor informatie: Karin van Loon, bereikbaar maandag, dinsdag en donderdag  
ka.vanloon@ggzbreburg.nl 
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